Raus aus dem Kopf.
Rein ins Leben.

Ein Wochenende in den Schweizer Alpen. Atem, Feuer,
Stille, Minnerkreis — und ein Blick dorthin, wo du
selten hinschaust.

September - maximal 10 Manner - Founding-Preis CHF 390

Alle Details & Anmeldung
felixunmasked.com/maenner-retreat

Felix unmasked - Felix Schulze




WAS DICH ERWARTET

Du gehst niche als
derselbe Mann nach Hause.

Breathwork
Verbundener Atem als Tur nach innen.

Natur & Barfuss
Wandern, Kalte, Boden unter den Fussen.

Feuer & Minnerkreis
Ehrlich sprechen, ohne Rolle.

Stille
Morgenpraxis, Yoga, Meditation.

Integration Call
Ein personliches Gesprach danach.

Interesse anmelden

felixunmasked.com/maenner-retreat

hallo@felixunmasked.com - +4176 617 74 60

Kein Therapieersatz. Teilnahme in eigener Verantwortung.



